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Wichtiger Hinweis an unsere Empfanger!

Alle Lebensmittel, die Sie bei uns abholen, sind normalerweise von einwandfreier Qualitat. Sie stehen
aber in der Regel kurz vor ihrem Verfallsdatum und haben daher nur eine begrenzte Haltbarkeit.
Obwohl wir beim Sortieren sehr sorgféltig sind, wollen wir Ihnen mit ein paar Hinweisen helfen,
u.U. gesundheitliche Probleme zu vermeiden.

Grundsatzlich gilt: die Lebensmittel sind zum baldigen Verbrauch bestimmt!
Achten Sie besonders auf Folgendes:

- Riechen, schmecken und prifen Sie die bei uns abgeholten Waren, wenn Sie zuhause sind.
Im Zweifelsfall: wegwerfen!

- Abgepacktes Fleisch: nicht mehr einfrieren, sondern am gleichen Abend bzw. am néchsten
Tag verbrauchen, weil die Kuhlkette unterbrochen war und die zuvor eingefrorenen
Lebensmittel angetaut sind.

Ubrigens: die Folie der Verpackung ist nicht gefriergeeignet!

- Kochwurst, Mortadella und Geflugelprodukte: so bald wie mdglich verbrauchen, nicht
einfrieren!

- Eier: niemals essen, wenn die Schale defekt ist! Es besteht hdochste Salmonellengefahr!
Intakte Eier sollten Sie abwaschen und bei Bedarf hart kochen.

- Brot: komplett wegwerfen, wenn es auch nur an einer Stelle schimmlig geworden ist!

- Marmelade: das ganze Glas wegwerfen, wenn sich Schimmel nach dem Offnen zeigt.

- Kaése: Schimmel an einer Stelle kann abgeschnitten werden.

- Joghurt: kann auch nach Ablauf des Mindesthaltbarkeitsdatums noch verzehrt werden. Der

Deckel muss aber unbeschadigt sein und darf sich nicht wolben. In diesem Fall: wegwerfen.

Bleiben Sie gesund!

Das Team lhrer Tafel

Die Information Uber das Umgehen mit den Lebensmitteln der Tafel habe ich gelesen
und mitbekommen. Ich weil3, dass ich die Lebensmittel auf eigene Gefahr mitnehme
und die Rotter Tafel e.V. dafir keinerlei Haftung tbernimmt.
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